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1 genn
Ilpuem THINM, HAKMeHOBaHne OJroa Maces i i R o Oacm:“En
nopunu Be JIKH, T vHE:.r - S,.E“wohrr r | HeHHOCTD, KKaJI TYpPbI penenryp
3aBTpak
KALIA MOJIOYHASI OBCSIHASI Bsi3KAs MACJTIOM TTK Ne101 200 8,40 15,50 46,40 298,20) TTK Nel01
BYTEPBPOJ] C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6.80 17,10 149,85 3 2004
YA C CAXAPOM Ne392 )| 200 0,20 0,00 15,00 58,00) 392 2011
XJIEB MIIEHUYHBII TTK Neg 50 3,95 0,50 21,15 118,33| TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuny: 500 19,25 22,80 99,65 624,38
_[ . Hoaguux
CIIAIIKAS BYJIOYKA 100 7,84 10,09 56,42 348,11 TTK Ne42
WS@EF 13 ITOBUJJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30/ 360 2011
Ec.d 32 Npuem nuu: 300 7,94 10,09 84,62 458,41
W&a" 27,19 32,89 184,27 1082,79
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2 feHb

Ipuem mimmu, #a HMeHoBanHe 6r01a Macca Tamessie semecraa Juepreru-yeckas| No peuen- | Coopunk
Hopuun Beaxn, r Kupwl, r Yraesogpl, r | UCHHOCTD, KKaJI TypHl penentyp
3aBTpak
OT'YPEL[ CBEXHIA TTK Nel 100 1,60 0,10 8,90 42,80| TTK Nel
ILTOB U3 IITULIBI TTK Ne67 150 15,30 19,00 27,40 312,00/ TTK Ne67
HAH C CAXAPOM H JIIMOHOM N393 1 200 0.30 0,00 15,20 60,00 303 2011
XJIEB NMIUIEHUYHBII TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33| TTK Ne6
Htoro 3a npuem mumn: 500 21,15 19,60 72,65 533,13
HMonanux =
ITMPOXXOK MEYEHBI C KAPTO®EJIEM 100 7,11 5,50 47,30 267,60| TTK Ned0
KO®EMHLI HATITMTOK HA MOJIOKE Ne692 200 2,30 1,30 25,90 123,50 692 2004
H10ro 3a npnem mamn: 300 9,41 6,80 73,20 391,10
Bcero: 30,56 26,40 145,85 924,23
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3 JeHnb
Ipuem muIm, HauMeRoBaHMe 611013 Maceca mmesrre Bemecraa IHepreru-yeckasi| Ne peuen- | Coopuux
e Benxu, r Kupsr, r Yruesoppr, r | WEHHOCTD, KKaJ Typex penentyp
3aBTpak
TEQTENHN C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne65 90/30 11,30 11,30 14,10 205,60| TTK Ne65
KAIIIA S]IYHEBA S BSI3KA S (CAPHHUP) TTK Nel37 150 3,20 6,00 21,30 153,00/ TTK Ne137
HAH C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 1 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB MIUEHHYHBIH TTK Net 30 2,40 0,30 14,50 71,00 TTK Ne6
Hroro 3a mpuem mumu: 500 17,10 17,60 64,90 487,60
- Hoamuuk -
TTAPOKOK MEYEHBIN C BULIHEM 100 6,46 6,40 61,98 332,66| TTK Ne39
KOMIIOT U3 CBEXHX I1JI0JIOB (16710K) Ne342 200 0,20 0,20 27,50 112,70 342 2011
Hroro 3a npuem mumn: 300 6,66 6,60 89,48 44536
W@EH 23,76 24,20 154,38 932,96
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4 nenn
Tpuem mumu, naumenonasme — Macca Inmessie Bemecrsa duepreru-yeckasi| Ne penen- C6opHuk
mopuHn | o n Kupsr,r | Venesogsy, r | UCHHOCTL, KKad |  Typor peuentyp
3aBTpak
KAIITA BSA3KAS MOJIOYHA g PHCOBAS C MACJIOM TTK Nel02 200 3,00 8,00 31,60 218,00| TTK Ne102
mw\,ﬁmmummuONH C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YAH C CAXAPOM Ne392 11 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB [MIIEHHUYHBIHA TTK Ne6 60 4,74 0,60 28,98 142,00 TTK Ne6
Hroro 3a NpHEM mum: 500 14,64 15,40 92,68 567,85
5 HMoaguuk
TUTIOIIK A MOCKOBCKA 5 100 7,84 10,09 56,40 348,11| TTK Ne41
KHCEJIb U3 TIOBHUJIJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Hroro 3a NPHEM IHIm: 300 7,94 10,09 84,60 458,41
Bcero: 22,58 25,49 177,28 1026,26
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5 nenn
Ilpuem numpy, HaHMeHOBaHHe Gioqa g e Smepreti-eckag) Ne penen- s
mopuu Be JIKH, T vmﬁu——uzu r vr. JAEBOJBI, I :0—.::5.-.? KKaJg TypbI ﬂwinn:.%mv
3aBTpak
OI'YPEL] CBEXUIT TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Nel
I'VJIALT U3 MSICA ITULIBI TTK Ne70 100 9,60 10,70 3,00 168,10 TTK Ne70
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS OTBAPHBIE TTK Ne129 150 5,10 9,15 34,20 244,50/ TTK Ne129
YAI C CAXAPOM H JIMMOHOM Ne393 JT 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB MIIEHWUYHBINA TTK Nog 30 2,40 0,30 14,50 71,00[ TTK Ne6
Hroro 3a npuem MU : 540 18,30 20,25 72,20 569,30
HMoagnuxk
TTMPOXOK IEYEHBIN C KAPTO®EJIEM 100 7,11 5,50 47,30 267,60| TTK Ne40
KO®EMHBII HATTMTOK HA MOJIOKE Ne692 200 2,30 1,30 25,90 123,50 692 2004
Hrtoro 3a mpuem numyu: 300 9,41 6,80 73,20 391,10
Bceero: 27,71 27,05 145,40 960,40
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6 nenn
Ilpuem numm, HanmenoBanue GJroa m—— = S e Juepreru-secvas| M peten- g
nopuun | L. AKH, T | XKaps, T | Vraesos:, r | UEHHOCTS, Kica TYPhl | penentyp
3aBTpax
MAKAPOHBI, 3ATIEYEHLIE C STALIOM Ne335 200 10,40 13,00 34,10 302,00 335 2004
BYTEPEPOJI C IHIOBUJIJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,20 27.29 117,40/ TTK Nel27
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 I 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB MNIUEHUYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem 113011178 500 17,85 13,70 97,45 595,73
HMonguux
IUPOXXOK ITEYEHBII C BUIIIHENA 100 6,46 6,40 61,98 332,66] TTK Ne39
KOMIIOT U3 CBEXUX IDIOJIOB (s161n0k) Ne342 200 0,20 0,20 27,50 112,70 342 2011
H'Toro 3a npuem numm: 300 6,66 6,60 89,48 445,36
Bcero: 24,51 20,30 186,93 1 041,09
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_’ Tlpuem nuuw, HauMenoBaHMe — Macea Tumessie semectsa IHepreTu-yeckas| Ne penen- Coopunk
nopund | B JIKH, T Knpsi, r Vraesoap, r | NEHHOCTb, KKaJ TYPbI peuenrtyp
3aBTpak
MOPKOBE OTBAPHAS TTK Nel28 100 2,00 0,10 6,70 34,00] TTK Nel128
PAT'Y U3 ITUIIBI TTK 71 150 12,60 16,60 14,10 276,20| TTK Ne71
YAH C CAXAPOM Ne392 11 200 0,20 0,00 15,00 5800 392 2011
XJIEB MUIEHUYHBIH TTK No6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Htoro 3a npuem mumu: 500 18,75 17,20 56,95 486,53
Moapnux
CIAZTKA Sl BYJIOYKA 100 7,84 10,09 56,42 348,11| TTK Ned2
KHCEJIb U3 IOBUJJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Hroro 3a npuem mumu: 300 7,94 10,09 84,62 458,41
Beero: 26,69 27,29 141,57 944,94
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8 nenn
Hpaen NHIH, HanMeHoBa e B Macca Tnmesbie semecrsa JHepreTu-yeckasi| Ne peuen- | Céopuuk
nopuuu Beaxn,r | Kupe,r | yr neBoapl, r | UEHHOCTD, KKaX TYPBI | penenryp
3aBTpak
OI'YPELI CBEXXHII TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Nel
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 TITHULIBI TTK No62 90 14,60 15,60 13,40 252,60| TTK Ne62
ITIOPE U3 BOBOBBIX ('OPOX) TTK Nel141 150 16,80 4,70 35,10 249,70/ TTK Nel141
YA C CAXAPOM 1 JIAMOHOM Ne393 pI| 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIIEHUYHBIE TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00f TTK Ne6
Hroro 3a npuem THIH: 530 35,00 20,70 83,50 659,00
Hoaguux
[TMPOXXOK MEYEHBI C KAPTO®EJIEM 100 711 5,50 47,30 267,60 TTK Ne40
KOMIIOT U3 U3I0MA Ne348 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
Hroro 3a npuem mumu: 300 7,61 5,60 74,70 380,20
[Beero: 42,61 26,30 158,20 1039,20
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9 neun
Tpaen NHIK, HAMeHOBaHme P Macca Mumessie Bemecrsa HeprerH-yeckasn| Ne penen- | Coopuux
e Beaxu, r | HKupsi, r Yraesoapr, r | UEHHOCTD, KK TYpu penenryp
3aBTpak
TE®TEJIU C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne65 90/30 11,30 11,30 14,10 205,60| TTK Ne65
KAIIIA TIHIEHUYHA § BA3KAS (T APHHP) TTK Ne130 150 4,50 6,20 29,90 178,50/ TTK Ne130
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 pi| 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK Ne6 30 2,40 0,30 14,50 71,00] TTK Ne6
Htoro 3a npuem mumpu: 560 18,40 17,80 73,50 513,10
Honguux
IJIIOIIKA MOCKOBCKA $ 100 7,84 10,09 56,40 348,11 TTK Ne41
KO®ENHEBII HAITUTOK HA MOJIOKE Ne692 200 2,30 1,30 25,90 123,50 692 2004
Hroro 3a npuem mumn: 300 10,14 11,39 82,30 471,61
Bcero: 28,54 29,19 155,80 984,71
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10 genn
Ipuem mumu, nanmenosanue 6iroaa Macca Tlumessre Bemectsa Juepreru-yeckas| Ne penen- | Céopuux
IOpIMH Be JIKH, T vma-\—mumu-' r %ﬂhawchr-u r EOEEOQH-V* KKaJ TYPbI mumﬂo-.:‘vﬁ
3aBrpax
KALTA MOJIOYHA 5 OBCSIHASI BS3KA S C MACIJIOM TTK Nel01 200 8,40 15,50 46,40 298,20| TTK Ne101
BYTEPEPOJI C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YA C CAXAPOM Ne392 bi| 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB NIIEHUYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro sa nprem numu: 500 19,25 22,80 99,65 624,38
Moagnux
IIMPOXOK INEYEHBIN C BUIHE]] 100 6,46 6,40 61,98 332,66 TTK Ne39
KUACEJIb 13 ITOBHIUJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Hroro 3a npuem mumyu: 300 6,56 6,40 90,18 442,96
Bcero: 25,81 29,20 189,83 1 067,34
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11 gensn
Hpuem nuum, nanvenosanue Garo1a i - T nepretu-secias| Ne penen- Vol
TNOpIHUU Bexkn, r | HKupwi,r | vr neBop, r | UCHHOCTB, KKaJ TYpPsl | penentyp
3aBTpax
OI'VPEL CBEXH TTK Nel 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Nel
KOTIJIETA PbIBHAS (MunTaif) TTK Ne77 90 10,0 13,3 11,3 199,2] TTK Ne77
MAKAPOHHBIE W3JIEJIVST OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 TTK Ne129
YA C CAXAPOM 1 JIMIMOHOM Ne393 b | 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIUEHUYHBIN TTK No6 30 2,40 0,30 14,50 71,00] TTK Ne6
Hroro 3a npuem IMHIIH 530 - 18,70 22,85 80,50 600,40
, Hongnux
ITHPOXOK ITEYEHBI C KAPTO®EJIEM 100 7.11 5,50 47,30 267,60 TTK Ne40
KOMITOT U3 U3I0MA Ne348 200 0,50 0,10 27,40 112,60 348 2011
Hroro 3a npuem IHINH; 300 7,61 5,60 74,70 380,20
Bcero: 26,31 28,45 155,20 980,60
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12 nens
Macea IumeBsie BemecTra JHepreTu-yeckasi| Ne peuen- | CGopuuk
FipHent mum, namveroname P MOPIMH | | vkem, Kuper,r | Vrmesog,r | HeHHOCTH, Kikax |  Typsl | pemenryp
3aBTpak
3AITEKAHKA PHCOBAY C TBOPOI'OM C CoycomMm MOJIOYHBIM 200/50 13,50 16,55 81,45 529,00/ TTK Ne100
(cmamxnm) TTK Ne100
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 bi| 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XIJIEB INNEHWYHBI TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
H'Toro 3a nprem mumy: 500 17,65 17,05 117,60 705,33
Houanmx
TIJIIOIIKA MOCKOBCKAS 100 7,84 10,09 56,40 348,11] TTK Ned1
KO®ENHBII HAIIUTOK HA MOJIOKE Ne692 200 2,30 1,30 25,90 123,50/ 692 2004
Hroro 3a npuem MHIIU: 300 10,14 11,39 82,30 471,61
[Beero: 27,79 28,44 199,90 1176,94
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